Data otwarcia proby: .....ccoceevevivivieeeenn.

na sprawnos¢: Sportowiec

Aspekt: Fizyczny Grupa: Sport

Planowy
Lp. Zadanie termin
realizacji

Data
realizacji*

1. |Przeczytat fragment 1Kor 9,24-25.
Modlit sie o to, jaka powinna by¢ jego
postawa na treningach i poza nimi.
Od czego powinien sie wstrzymywac,
aby by¢ dobrym sportowcem?
Porozmawiat o tym z Rodzicem lub
liderem.

2. |Jest zawodnikiem klubu sportowego
od min. 1 roku. Brat udziat w min. 3
wydarzeniach sportowych: turniej,
rozgrywki.

3. | Wyttumaczyt osobom z zastepu i
zademonstrowat min. 5 elementéw
technicznych gry w ta dyscypline.
Zorganizowat rozgrywki dla zastepu i
byt na nich sedzia.

4. |Podczas rozgrywek obozowych,
druzynowych w tej dyscyplinie petnit
role trenera i podpowiadat grajacym,
co majg robi¢, aby odnies¢ sukces.
Spostrzezeniami z tego zadania
podzielit sie z liderem.

Sprawnosc¢ przyznano rozkazem ............ zdnia ..o,

* wykonanie zadania potwierdza lider ze szczepu lub rodzic, w przypadku
potwierdzenia przez inne osoby nalezy oprocz daty i podpisu wpisaé nr telefonu
osoby potwierdzajacej



